UNCUT-Messerkonfrontation

Workshop mit Tobias Brodala im Budocentrum Hamburg

KONZEPT

Am ersten Tag des Kurses stehen die grundlegenden taktischen Prinzipien im Mittelpunkt, die bei einer Auseiandersetzung ent-
stehen kdnnen, bei der Messer involviert sind. Der zweite Tag zielt darauf ab, die Fahigkeiten zur Kontrolle zu vertiefen und diese
durch kurze Szenarien praxisnah einzubetten. Diese Herangehensweise schafft eine ausgewogene Verbindung zwischen taktischen
und technischen Fertigkeiten sowie deren Anwendung in realistischen Kontexten.

Samstag, 12. April 2025, 15:00 — 19:00 Uhr
Sonntag, 13. April 2025, 10:00 — 14:00 Uhr

OFFEN fiir alle Interessierte, auch ohne Kampf-
sporterfahrung, ab 16 Jahren.

ANMELDUNG
ausschlieRlich tber:
https://brodala-gruppe.de/budocentrum
siehe auch QR-Code
59,-- Euro fiir Vereinsangehorige der

SVP- Budoabteilung
69,-- Euro fir Externe

VERANSTALTUNGSORT
Budocentrum Hamburg
Carl-Cohn-StraBe 41, 22297 Hamburg

VERANSTALTER
Tobias Brodala

www.brodala-gruppe.de

GASTGEBER

Sportvereinigung Polizei Hamburg von 1920 e. V. —
Budoabteilung (SVP)
www.budocentrum.de

Fiir Fragen: Knut Riedel, Andreas Rasche (SVP)

TOBIAS BRODALA

e Tobias Brodala, Jahrgang 1983. Eher Sportler als Kampfsportler mit Grundausbildung im Ringen, Taekwondo und Boxen in Kind-
heit und Jugend, spater im WingTsun (EWTO & Dragos) und VingTsun (VTKFA). Zuletzt erster Reprasentant von Tony Blauer fir
dessen S.P.E.A.R. System und PDR Programm im deutschen Sprachraum. Zwischen 2014 und 2017 auch als Teil von dessen inter-
nationalem Mobile Training Team, Schwerpunkt LE/Mil.
Brodala hat in den vergangenen zehn Jahren iber 100 Seminare durchgefiihrt, die Gewalt unter verschiedenen strategischen
Problemen mit den Schwerpunkten Psychologie und Taktik behandeln. Zu den gleichen Themen ist ein Podcast namens Gewaltig
auf YouTube und Spotify entstanden. Aktuell veranstaltet er mit weniger Ausnahmen nur noch Trainerfortbildungen.

e Als Referent war er mehrfach auf der Europdischen Polizeitrainerkonferenz vom Polizeitrainer in Deutschland e.V. tatig (2013
und 2014) und wird wiederholt als Dozent fiir Taktik in den Feldern Polizei, SE, Justiz und im Bevolkerungsschutz eingesetzt.

e Mit seiner Familie wohnt er am Bodensee und ist aktiver Leistungssportler im Kraftdreikampf.




